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Información para consumidores

 
Bio-Fen Plus™ es un remedio natural utilizado en el tratamiento de la 
alopecia androgénica (o androgenética) (AGA) hereditaria en adultos 
(calvicie de patrón masculino o femenino). Contiene proporciones 
científicamente calculadas de extractos de semillas de fenogreco, de frutos de 
sabal (o palma enana americana) y lignanos de lino. Cada uno de estos 
extractos posee un inhibidor de la enzima responsable de causar la calvicie de 
patrón masculino o femenino. También contiene una mezcla de vitaminas B, 
ácido fólico y biotina que ayudan a metabolizar estos extractos de hierbas 
para que presenten una mayor biodisponibilidad y ayuden al crecimiento de 
un cabello fuerte y saludable. 
 
¿Cuál es la causa de la caída del cabello hereditaria?
 
Cada cabello crece de un saco dentro de la piel llamado folículo piloso. En su etapa 
de crecimiento, el folículo tiene forma de bulbo en la parte inferior cuyo centro se 
denomina papila dérmica. La papila es alimentada por pequeñísimos vasos 
sanguíneos que proveen alimento y oxígeno y eliminan desechos. Dicha papila es 
altamente sensible a las hormonas y los químicos segregados por el cuerpo (o 
ingeridos como medicinas) que influyen en el crecimiento del cabello. 
 
Se considera que algunas personas tienen una predisposición genética a tener 
entradas (más común en los hombres) o debilitamiento del cabello/folículo en áreas 
extendidas del cuero cabelludo (más común en mujeres). Estas características son 
el resultado de cambios hormonales causados por una enzima de la papila dérmica, 
llamada 5-alfa-reductasa. Esta enzima convierte la testosterona en 
dihidrotestosterona (DHT). Con el tiempo, el exceso de DHT causa una 
degeneración del folículo piloso y reduce la etapa activa del cabello, debilitándolo 
y eventualmente generando su caída.  



 
 
¿Cómo funciona Bio-Fen Plus™?
 
Los componentes de los extractos de hierbas inhiben la enzima 5-alfa-reductasa 
(reduciendo por lo tanto la DHT) para prevenir o disminuir el porcentaje de pérdida 
de cabello. Este proceso es el principio por el cual actúan los medicamentos de 
prescripción médica Rogaine (minoxidil) y Propecia (finasteride). Sin embargo, 
Bio-Fen Plus™ contiene compuestos adicionales que eliminan el exceso de 
colesterol y testosterona, frenando la producción de DHT. Bio-Fen Plus™ también 
contiene vitaminas que aumentan la circulación sanguínea de los pequeños vasos 
capilares que alimentan las raíces de los cabellos, llevan componentes activos de 
hierbas y eliminan los desechos. Por lo tanto, Bio-Fen Plus™ ofrece una 
alternativa más natural y segura que estas drogas costosas y/o que los 
transplantes costosos y dolorosos.  Con respecto a las alternativas de prescripción 
médica, los resultados varían según las personas y un mismo producto no 
funcionará de la misma manera para todas. 
 
¿Por cuánto tiempo debo utilizar Bio-Fen Plus™? 
 
Las cápsulas de Bio-Fen Plus™ son generalmente efectivas para detener la 
caída del cabello dentro de los primeros dos meses. Sin embargo, como el 
cabello saludable crece solo 1 cm. cada mes, habrá que esperar por lo menos 
tres meses antes de notar un aumento en el crecimiento del cabello o un freno 
en la caída del mismo. Cualquiera que experimente un nuevo crecimiento, 
podrá apreciarlo dentro de los cuatro a seis meses. Cuando los resultados se 
hacen evidentes, algunos usuarios pueden reducir su dosis del complemento 
Bio-Fen Plus™ a una cápsula cada dos o tres días. Otros clientes deberán 
seguir tomando Bio-Fen Plus™ diariamente. Sin embargo, si interrumpe el 
tratamiento definitivamente, el patrón de crecimiento del cabello volverá 
lentamente al punto de partida. 
 
 



Bio-Fen Plus™
 
¿Cuán seguro es Bio-Fen Plus™?
 
La combinación de ingredientes de Bio-Fen Plus™ es generalmente segura 
para la mayoría de los adultos. Sin embargo, se aconseja tomar las siguientes 
precauciones: 
 
Fruto de Sabal: No ingerir en caso de embarazo o lactancia o si está 
realizando algún tratamiento de hipoglucemia, con anticoagulantes u 
hormonal. 
 
Ácido fólico: Consulte a su médico si no está seguro de estar ingiriendo 
suficiente vitamina B12, ya que los complejos de ácido fólico pueden ocultar 
una deficiencia de vitamina B12.
 
Vitamina B3: Consulte a su médico antes de utilizarla si sufre de disfunción 
hepática.
 
Vitamina B6: Consulte a su médico antes de utilizarla si está ingiriendo 
levodopa.
 
¿Qué contiene cada cápsula de Bio-Fen Plus™?
 
Extracto de semilla de fenogreco (Trigonella feonum graecum) 
4:1 ………………………………………………………. 260 mg
Extracto de fruto de Sabal con 45% de ácidos grasos libres 
……………………………..……………………….…….160 mg
Lignanos de lino, estandarizados en 20%
secoisolariciresinol diglicósico (SDG) …………….…… 100 mg
D-pantotenato de calcio (Vitamina B5) …………….…. 10.40 mg
Niacinamida (Vitamina B3) ………………………….... 10.25 mg



Pyridoxidina HCl (Vitamina B6) ……………………….. 2.00 mg
Riboflavina (Vitamina B2) …………………………….... 1.58 mg
Ácido fólico ……………………………………….…... 0.095 mg
Biotina ………………………………………….………... 400 mcg
 
Ingredientes no medicinales: celulosa microcristalina inerte y estearato de 
magnesio a base de verduras en una cápsula a base de verduras.
 
La dosis recomendada para adultos es una cápsula por día (30 cápsulas por 
frasco con sello de seguridad) 
 
¿Cómo es la calidad de Bio-Fen Plus™?
 
Bio-Fen Plus™ se fabrica en Canadá de acuerdo a especificaciones de calidad 
asegurada denominadas Buenas Prácticas de Fabricación (GMP). Esto 
permite realizar el control de los niveles de calidad, potencia y pureza de los 
ingredientes antes de la producción y nuevamente antes de la venta del 
producto. 
 
Visite nuestro sitio en Internet para ubicar la farmacia más cercana que 
ofrezca Bio-Fen Plus™ y otros productos de calidad de Hair Grow 
Technology que combaten la caída del cabello y ayudan al crecimiento de un 
cabello fuerte y saludable. Si tiene preguntas o comentarios, por favor, no 
dude en contactarnos. 
 

Hair Grow Technology Inc.
Brooks, AB T1R 0S3

1-866-424-7745 www.biofen.com 
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